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Ayudare a mama 
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Ayudar§ a mama 

-^Quieres ayudarme hoy, Luisa? 
-Sf, mama, te ayudare. 

-Hoy limpiaremos la cocina-dice 
la mama. 

-Yo limpiare la estufa-dice Luisa. 
iQug limpia estara la cocina! 

-iQue bonita estara nuestra cocina! 
-dice la mama. 
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La cocina 

iQue I i mpia esta ia cocina! 

En la cocina hay una mesa. 

Hay una mesa grande con sillas. 

Kay seis sillas para la famiiia. 

\Qu§ limpia esta la mesa de ia 
cocina! 

4 



La mesa 

iQug bonita esta la mesal 
Sobre la mesa esta la comlda. 
iQue buena esta fa comida? 
Luisa trae sillas a la mesa. 
Trae seis sillas para la famiiia 
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Ayudo a mi papa 

Mi papa y yo limpiamos el patio. 

Limpiamos el patio de la casa. 

Mi papa limpia el jardm. 

Yo limpio la huerta. 

En el jsrdfn hay muchas flores. 

En la huerta hay vegetales. 

Hay vegetales verdes y amarillos. 

14 
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La huerta de Pedrito 

Pedrito tiene una huerta. 

En la huerta tiene muchos 
vegetates. 

Los vegetales de la huerta de 
Pedrito son: lechuga, cebolla, 
frijoles, y tomate. 

Los vegetales son buenos para 
la saludo 
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Pedrito trabaja en la huerta 

Pedrito trabaja mucho en la huerta. 

El cuida las lechugas, los tomates. 
las cebollas, y los frijoles. 

La huerta de Pedrito es grande. 

Pedrito riega y llmpia los vegetales. 

iQue bonita huerta! 

iQue bonltos vegetales! 
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El cuarto de Pedrito 
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El cuarto de Pedrito 

Voy a limpiar mi cuarto. 

N\'\ cuarto esta sucio. 

Limpiare el suelo y ordenar^ el 
cuarto. 

Ordenare los juguetes y los libros. 
Tambien limpiar§ el ropero. 
En el ropero tengo mi ropa. 
iQue bonito estara mi cuarto! 

19 
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Jugando en mi cuarto 

Vamos a jugar en mi cuarto. 

Mi cuarto esta limpio. 

Tango muchos juguetes y libros. 

Vamos a jugar en el suelo. 

Ei sueio esta limpio. 

Tambien tengo juguetes en el 
ropero. 

El ropero es grande. 

16 
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La cama de Pedrlto 

Pedrito tiene una cama grande. 
El duerme con su hermano. 
La cama esta llmpia. 

Pedrlto hace su cama y llmpia su 
cuarto cada dfa. 
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Asr me aseo 
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A/li cepillo de dientes 

Tengo un cepillo para limpiarme 
ios dientes. 

El cepillo es solo para mf. 

Con mi cepillo me lavo Ios dientes. 

A/le Ios lavo con pasta dental y agua. 

A/le cepillo Ios dientes tres veces al 
dfa. 

iQue bonito es mi cepillo! 

21 



Este es mi cepillo de dientes. 

Mi ceplMo de dientes es pequefio. 

Es de color rojo. 

Me limpio los dientes con pasta 
dental, agua, y cepillo. 

Me los limpio tres veces al dia: 
despues del desayuno, despu^s di 
almuerzo, y despues de la cena. 
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El jab6n 

/Vie lavo las manos con agua y 
jabon . 

/Vie lavo las manos antes de cada 
comlda. 

;EI agua y el jabon me limpian las 
manos. 
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El peine 

Tengo un peine negro . 

El peine es solo para mf. 

Con el peine me peino el pelo. 

A/le arreglo el pelo cada mafiana. 

A/li peine es limpio y pequeho. 

Lavo mi peine cada maftana. 

27 
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Asf me aseo 

Con pasta y cepillo 
me li mpio los dientes; 
me lavo las manos 
con agua y jabon . 

(Poesfa del libro Juegos y Rimas « 
Infantiles ). 

28 
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A/le voy a dormir temprano 

Debemos acostarnos temprano. 

Debemos acostarnos a las ocho 
todas las noches. 

Los ninos necesitan dormir mucho 
para crecer. 

Necesitan dormir mucho para crecer 
sanos. 

31 
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Estoy cansada 



-iTengo mucho sueno!-dice Angela. 
j'Estoy muy cansada! 

-Debes dormirte temprano para no 
estar cansada en la mafiana-dice 
la maestra. 

-Sf, esta noche me voy a dormir 
temprano-dice Angela. 

-Me voy a dormir temprano para nc 
estar cansada mahana. 
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Anoche me dormf tarde 



-iPor que no haces tus tareas de la 
escuela, Juan? 

-No se, tengo mucho sueno. 
Estoy muy cansado. Anoche me 
dormf tarde-dice Juan. 

-Debes dormirte a las ocho-dice 
Carlitos. 

-Los ninos deben dormirse temprano. 
Necesitan dormirse temprano para 
crecer bien-dice la maestra. 



31 



El rancho de mi abuelo 




ERIC 



El rancho de mi abueio 
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El rancho de mi abuelo 

A/li abuelo tiene un rancho. 
Tiene un rancho grande. 

En el rancho tiene una huerta y 
muchos animales. 

Tiene vacas, perros, y gatltos. 

A mf me gustan los animales. 



36 
35 



Mahana vamos ai rancho de mi 
abueio. 

A mf me gusta ir ai ranctio. 

Mi abueio tiene una liuerta. 

En su huerta tiene tomates, 
pepinos, mafz, y cliile. 

iC6mo me gustan los tamates y los 
pepinos! 

Vamos ai ranclio mafiana. 
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El chile 

A mi mama fe gusta el chile. 

A mi papa I e gusta el chile con 
f ri joles. 

A n 0 sot ro s n 0 s g u sta n I o s f r i - 
joles, las papas, las tortillas y 
el chile. 

iQue buenas comidas son! 
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-Juan, ipor que no vamos a mi 
casa? Mi mama nos va a fiacer 
una comida. Vamos a comer 
frijoles, papas, cfiiie, y tortillas- 
dice Carlos. 

-A mf me gustan los frijoles con 
chile-dice Juan. A/le gustan las 
papas y las tortillas tambien. 

-Estas comidas son muy buenas para 
la sal ud-dice Carlos. 
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La lecherfa 

Vamos a la lecherfa. 
Vamos a ver las vacas. 
Las vacas dan leche. 
Dan leche para los becerritos. 
Dan leche para los ninos tambien. 

42 
41 
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Ei autobus 



-Vamos a la lecherfa en el auto- 
bus-dice la maestra. 

-iQuogrande es el autobus!-dice 
Juan. 

-sr, hay muchos nifios en el 
autobus-dice Rosa. 

-iMira, allf esta ia lecherfa! -dice 
Luisa-. Allf estan las vacas y los 
becerritos. 
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En la lecherfa 

iCu§ntas vacas hay aquf! 

iMira! Allf esta un toro. 

El toro es muy grande. 

EI toro es el papa de los 
becerritos. 

i/VIIra los becerritos! 

Los becerritos son muy bonitos. 
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La leche 

Vamos a tomar leche. 

iQue buena es la leche! 

iQue buena es la leche de las vaca 

La leche es buena parajos nifios. 

iMIra! Allf esta un gatito. 

El gatito toma leche tambien. 
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El cartero 
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47 
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El cartero 

El cartero es mi amigo. 

Es un buen amigo. 

El nos trae las cartas. 

El cartero trabaja mucho. 

iQue bueno es mi amigo el 
cartero! 

48 
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Las cartas 

AquT viene e! cartero. 

Aqufviene con las cartas. 

iMira las cartas que trae! 

iTrae una para mf! 

Trae una para mi mama y otra 
para mi papa. 

iTrae una carta para ti, Marfa? 
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El cartero Neva cartas 

Aquf viene el cartero. 

iCorre, dale la carta! 

Lleva la carta ai cartero. 

La carta es para mi amigo. 

Mi amigo vive lejos de aquf. 

El cartero lleva la carta a la 
oficina de correos. 
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La oficina de correos 

Aquf viene mi pap§. 

Mi pap^ trabaja en la oficina de 
correos. 

La oficina de correos es gran de. 

Vamos a comprar las estampillas en 
la oficina de correos. 

Las estampillas son para las cartas 

IQu^ bonitas son las estampillas! 
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El panadero 

Palabras nuevas 
P agin a 

53. panadero 56. 
pan 57. 

54. panaderfa 58. 
ver 

55. panes 
dulce 
trigo 
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buen 
entrega 
camion 
tienda 
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El panadero 



-Mira, Marfa, tu papa esta en la 
casa de Rosa-dice Angela. 

-Sf, el Neva las cartas a las 
casas. m papa es cartero-dlce 
/Vlarfa. 

-lY que hace tu pap§, Angela?- 
pregunta Rosa. 

-/Vli papa hace pan. Es panadero 
-dice Angela. 

El panadero hace pan. 

54 
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En la panaderfa 

Hoy vamos a la panaderfa. 

sr, vamos a ver al papl de Angela. 

El trabaja eji la panaderfa. 

El es panadero. 

El pan que hace es muy bueno. 
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El panadero 

El panadero hace pan. 

Hace muchos panes. 

Hace pan dulce y pan de trigo. 

El pan dulce es muy bueno. 

El pan de trigo tarnbien es muy 
bueno. 

Es bueno para Ids nlft^s, 

Los niflos deben comer pan. 

Deben comer pan de trIgo y pan 
dulce. 
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El panadero tambien hace tor- 
tillas de mafz y tortillas de trigo. 

Las tortillas son muy buenas para 
los nifios. 

Los nifios deben comer tortillas. 

iQue buenas son las tortillas y 
el pan que hace el panadero! 
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El pan de mama 

Mi mami tambien hace pan y tor- 
tillas. 

Hace pan dulce y pan de trigo. 
Hace tortillas de mafz y de trigo. 
Hace buenas tortillas y buen pan. 

58 
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El panadero entrega 

El panadero va en el camion. 

Trae el pan de la panaderfa. 

El pan que trae as muy bueno. 

Lleva el pan a la tienda. 

iQue bueno es el pan! 

iQue bueno es ml amigo gl pana- 
dero! 
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El conserje 

El conserje nos limpla la escuela. 
El conserje es mi amigo. 
El viene a mi casa. 
Es amigo de mi familia. 
iQue bueno es el conserje.' 

62 



61 



Los conserjes 

-iComo se llama el conserje de tu 
escuela, Pepfn? -pregunta Luis. 

-El conserje de mi escuela se llama 
Jose Tapia-dice Pepfn. 

-iEs tan bueno como el de nuestra 
escuela?-pregunta Luis. 

-sr, el conserje de nuestra es- 
cuela es muy bueno-dice Pepfn. 
-d-Como se llama tu conserje? 

-Se llama Juan Baca-dice Luis. 
El sehor Baca nos limpia la escuela 

El sehor Tapia y el senor Baca son 
dos conserjes. 
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Con el conserje 

Vamos a la escuela. 

Vamos a ver al conserje. 

Vamos a hablar con el . 

Vamos a hablar con el sefior 
Tapia. 

El senor Tapia es un conserje 
bueno. 

El nos ilmpia la escuela. 
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El sefior Tapia y el seftor Baca 

iAquf viene el sefior Tapia y el 
sefior Baca! 

Son nuestros amigos. 

El sefior Tapia trabaja en la es- 
cuela de Pepfn . 

El sefior Baca es el conserje en la 
escuela de Luis. 

iSon tan buenos con nosotros! 
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El bombero 



Somos los bomberos. 
Vamos a apagar 
todos los incendios 
de esta grand udad. 

Somos los bomberos 
de esta gran ci udad 
todos los incendios 
vamos a apagar. 

Juan B. G rosso 
(Argentina) 
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Los bomberos 

Los bomberos apagan los incen-- 
dios. 

Apagan ios incendios de la ciudad. 
Los bomberos tienen un camion. 
Tiehen un camion grande. 
Ei camion grande es bianco y rojo. 
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El camion de ios bomberos 

iQue grande es el cami6n! 

Es el camion de Ios bomberos. 

En el camion tienen muchas cosas. 

Tienen muchas cosas para apagar 
Ios incendios. 

Los camiones de Ios bomberos son 
para apagar Ios incendios en la 
ciudad. 
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Ei poiicfa 
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El policfa guapo 

Aquf viene el policfa. 
Viene a nuestra escuela. 
Viene a hablar con nosotros. 
iQue guapo es el policfa! 
El policfa es nuestro amigo. 

73 
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El policfa nos ayuda 

El policra guapo nos ayuda. 

Nos ayuda a cruzar la calle. 

Nos ayuda a cruzar la calle cuando 
el sem^foro esta verde. 

No se cruza la calle cuando el 
semaforo estS rojo. 

El policfa es nuestro amigo. 

Nos ayuda en la calle. 

74 
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El semaforo 

El .semaforo esta rojo. 

No podemos cruzar la calle. 

No se cruza la calle cuando el 
semaforo est^ rojo. 

Tampoco se cruza cuando esta 
amarlllo. 

El policfa dice que se cruza cuando 
esta verde. 

75 
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El auto del policfa 

El policfa tiene un auto. 

Tiene un auto azul . 

El auto azul tiene una luz roja. 

El policfa va por las caiies en su 
auto. 

El policfa es nuestro amigo. 

76 
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La enfermera 
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La enfermera 

Esta es la enfermera. 

Es la enfermera de la escuela. 

La enfermera ayuda al los niftos 

Ayuda a los nlflos en la escuela 
y en la casa. 

Ayuda a cuidar la s.alud de los 
ni fios. 

79 
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La enfermera de la escuela 

Aquf vien e la enfermera. 

Es la enfermera da la escuela. 

La enfermera usa uniforme. 

Usa uniforme azul o bianco. 

La enfermera cuida la salud de 
los ni nos. 
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Nuestros amigos 



Nuestros amigos son: la enfer- 
mera, e! policfa, el bombero, el 
cartero, y el conserje. 

Aquf esta el policfa. 

El policfa usa uniforme azul. 

El bombero, el cartero, y la en- 
fermera tambien usan uniformes 
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Una visita a! dentista 
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Una visita al dent. > 

-Carlos, hoy vamos con el den- 
tlsta-dlce mama„ 

-Mama, yo no quiero ir con el 
dentlsta-dlce Juan. 

-dPor que no?-pregunta mama. 

E! dentista es muy bueno. 

Es nutstro amigo. Cuida nuestros 

dientes. 
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El dentista 

E! dentista dice que para tener 
dientes sanos debes cepili^rtelos 
tres veces ai dfa. 

Debes comer frutas y vegetales 
frescos. 

No debes comer muchos dulces. 
Debes tomar mucha leciie. 
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-Carlos, d§jame ver tus dientes 
-dice el dentista. 

-Que bueno, no tienes caries. 
Te voy a limpiar los dientes. 

-Gracias, senor dentista-dice 
Carlos- . Estoy muy contento 
porque no tengo caries. 



87 



Pepfn y el dentista 

Bueno, es hora de irme a casa. 

Gracias, senor dentista. 

Gracias por ayudarme a cuidar mis 
dientes. 

Ahora s\ voy a cuidar mis dientes. 
Adios, senor dentista. 
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El doctor 
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Ef doctor de mi familia 

Nuestra familia tiene un doctor. 

El doctor es muy agradable con 
los nifios. 

El doctor cuida nuestra salud. 

El trs^aja en su oficlna y en el 
hospital. 
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VIsitamos al doctor 

Mis hermanos y yo visitamos al 
doctor. 

Visitamos al doctor cuando lo 
necesitamos. 

El doctor DOS ayuda a cuidar 
nuestra salud. 

Ayuda a cuidar la salud de nue 
tra familia. 
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EI doctor 

El doctor trabaja mucho. 

Trabaja mucho para ayudar a 
cuidar nuestra salud. 

El trabaja en su oficlna y tambien 
en el hospital . 

Visitamos al doctor cuando lo 
necesitamos. 

El doctor de mi familia es muy 
agradable. 
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